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ど
、
い
ろ
い
ろ
な
食
品
に
生
ま
れ
変
わ
る
。
ど
れ
も
お
い

し
い
だ
け
で
な
く
、
一
つ
一
つ
味
も
食
感
も
ぜ
ん
ぜ
ん
ち

が
う
。
こ
ん
な
に
ち
が
う
も
の
が
同
じ
大
豆
か
ら
で
き
て

い
る
な
ん
て
、
と
て
も
不
思
議
だ
。
ぼ
く
は
博
士
の
話
か

ら
、
や
っ
ぱ
り
菌
の
力
が
す
ご
い
の
だ
と
思
っ
た
。

　

し
ょ
う
ゆ
は
大
豆
に
小
麦
と
塩
、
そ
し
て
「
こ
う
じ

菌
」
と
よ
ば
れ
る
菌
を
ま
ぜ
合
わ
せ
て
つ
く
る
。
こ
う
じ

菌
の
力
で
食
材
は
発
酵
す
る
と
「
こ
う
じ
」
に
な
る
。
発

酵
に
よ
り
、
お
い
し
さ
だ
け
で
な
く
栄
養
も
増
し
、
保
存

も
き
く
よ
う
に
な
る
と
い
う
。「
菌
」
と
聞
く
と
、
な
に

　

今
日
、
ぼ
く
の
学
校
に
し
ょ
う
ゆ
博
士
が
や
っ
て
来

た
。
教
室
に
入
っ
て
き
た
博
士
は
、
と
て
も
や
さ
し
そ
う

な
人
だ
っ
た
。
博
士
は
、
し
ょ
う
ゆ
の
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
し
ょ
う
ゆ
の
原
料
と
な
る
大
豆
の
こ
と
に
も
と
て
も

く
わ
し
く
、
大
豆
か
ら
ど
の
よ
う
に
し
て
し
ょ
う
ゆ
が
つ

く
ら
れ
る
の
か
を
、
て
い
ね
い
に
分
か
り
や
す
く
教
え
て

く
れ
た
。

　

大
豆
は
そ
の
ま
ま
「
え
だ
豆
」
と
し
て
食
べ
て
も
お
い

し
い
。
だ
け
ど
、
加
工
の
仕
方
や
ま
ぜ
る
菌
の
ち
が
い
に

よ
っ
て
、「
し
ょ
う
ゆ
」「
味
そ
」「
豆
ふ
」「
な
っ
豆
」
な

か
悪
い
も
の
の
よ
う
な
印
象
が
あ
る
け
ど
、
菌
の
中
に
は

ぼ
く
た
ち
の
役
に
立
つ
大
事
な
菌
も
あ
る
の
だ
と
知
っ

た
。
そ
の
中
で
も
、
こ
う
じ
菌
は
日
本
に
し
か
い
な
い
菌

で
、「
国
菌
」
と
よ
ば
れ
て
い
る
。
し
ょ
う
ゆ
は
、
ぼ
く

た
ち
に
と
っ
て
良
い
働
き
を
し
て
く
れ
る
菌
の
パ
ワ
ー
を

う
ま
く
借
り
な
が
ら
つ
く
ら
れ
て
い
て
、
そ
ん
な
菌
の
利

用
方
法
を
発
見
し
た
日
本
人
の
知
恵
に
お
ど
ろ
か
さ
れ

る
。
そ
う
言
え
ば
、
ぼ
く
の
大
好
き
な
甘
酒
も
こ
う
じ
菌

で
つ
く
る
の
だ
と
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
聞
い
た
こ
と
が

あ
る
。
辛
い
も
の
も
、
甘
い
も
の
も
お
い
し
く
す
る
、
こ

う
じ
菌
の
力
は
本
当
に
す
ご
い
。

　

こ
う
じ
に
食
塩
を
と
か
し
た
水
を
合
わ
せ
た
も
の
が

「
も
ろ
み
」
だ
。
も
ろ
み
は
時
間
が
た
つ
と
、
熟
成
し
て

薄
い
茶
色
か
ら
黒
色
に
変
わ
っ
て
い
く
。
最
後
に
こ
れ
を

し
ぼ
っ
て
、
し
ょ
う
ゆ
を
と
り
出
す
。
な
ん
と
今
日
は
、

こ
の
も
ろ
み
を
生
ま
れ
て
初
め
て
食
べ
る
こ
と
も
で
き

た
。
塩
辛
い
だ
け
だ
ろ
う
と
思
っ
て
食
べ
て
み
た
ら
、
こ

う
じ
の
う
ま
味
と
塩
分
が
ち
ょ
う
ど
よ
く
合
わ
さ
っ
て
、

辛
さ
の
中
に
も
、
や
さ
し
い
甘
さ
を
感
じ
た
。
し
ょ
う
ゆ

に
な
る
前
の
も
ろ
み
が
、
そ
れ
だ
け
で
十
分
お
い
し
か
っ

た
。
も
う
一
つ
お
ど
ろ
い
た
の
は
、
そ
の
も
ろ
み
か
ら
し

ぼ
っ
た
ば
か
り
の
、
つ
く
り
た
て
の
し
ょ
う
ゆ
は
、
色
が

赤
っ
ぽ
い
こ
と
だ
。
そ
れ
が
酸
化
す
る
と
色
が
変
わ
り
、

だ
ん
だ
ん
黒
く
な
っ
て
い
く
。
し
ょ
う
ゆ
は
黒
い
も
の
と

思
い
込
ん
で
い
た
の
で
、
こ
う
い
う
色
の
変
化
に
も
気
づ

く
こ
と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
。

　

今
日
の
授
業
で
は
、
し
ょ
う
ゆ
が
ど
の
よ
う
に
し
て
で

き
る
の
か
を
通
し
て
、
菌
や
発
酵
に
つ
い
て
も
知
る
こ
と

が
で
き
た
。
今
日
み
た
い
に
、
身
の
周
り
の
も
の
を
あ
ら

た
め
て
深
く
学
ん
で
み
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
事
が
一
つ
に

つ
な
が
っ
て
、
と
て
も
お
も
し
ろ
い
。
ぼ
く
の
中
で
、
今

ま
で
は
「
た
だ
の
し
ょ
う
ゆ
」
だ
っ
た
も
の
が
、「
し
ょ

う
ゆ
は
す
ご
い
！
」
に
変
わ
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ
う
し

て
、
身
近
な
も
の
へ
の
「
な
ぜ
？
」
と
思
う
気
持
ち
を
大

切
に
自
分
の
世
界
を
広
げ
て
い
き
た
い
。

岐
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夏
に
、
二
つ
の
し
ょ
う
ゆ
工
場
を
見
学
し
ま
し
た
。
一

つ
目
は
、
松
本
し
ょ
う
ゆ
、
二
つ
目
は
、
キ
ッ
コ
ー
マ
ン

で
す
。
松
本
し
ょ
う
ゆ
は
、
七
月
九
日
に
行
き
ま
し
た
。

キ
ッ
コ
ー
マ
ン
は
、
八
月
十
七
日
に
行
き
ま
し
た
。
松
本

し
ょ
う
ゆ
は
、
ち
い
さ
く
て
、
し
ょ
う
ゆ
が
手
づ
く
り
で

し
た
。
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
は
、
す
ご
く
大
き
く
て
、
し
ょ
う

ゆ
が
き
か
い
づ
く
り
で
し
た
。

　

手
づ
く
り
と
、
き
か
い
づ
く
り
は
、
味
が
ち
が
う
の
か

八
月
二
十
四
日
に
、
味
見
し
て
み
ま
し
た
。
か
お
り
が
ち

が
っ
て
い
て
、
わ
た
し
は
、
き
か
い
づ
く
り
の
ほ
う
が
お

い
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
で
も
お
母
さ
ん
は
手
づ
く
り
と

か
き
か
い
づ
く
り
と
か
じ
ゃ
な
く
て
、
こ
う
じ
の
ち
が
い

で
味
が
ち
が
う
ん
じ
ゃ
な
い
の
か
と
い
っ
て
い
ま
し
た
。

　

松
本
し
ょ
う
ゆ
は
、
百
九
十
年
前
の
た
る
を
つ
か
っ
て

い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
大
き
な
し
ょ
う
ゆ
工
場
よ
り
も
、

時
間
を
か
け
て
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
み
じ
か
い
物
で
も
一

年
か
け
て
い
ま
す
。
へ
そ
ま
が
り
で
二
年
か
け
て
つ
く
っ

て
い
る
物
も
あ
り
ま
す
。
へ
そ
ま
が
り
と
は
、
ほ
か
の
人

の
ま
ね
を
し
な
い
で
自
分
の
や
り
方
を
す
る
こ
と
で
す
。

　

キ
ッ
コ
ー
マ
ン
は
、
こ
う
じ
を
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
き
ん
と

よ
ん
で
い
ま
し
た
。
と
て
も
大
事
に
し
て
い
ま
し
た
。

し
ょ
う
ゆ
づ
く
り
体
け
ん
の
時
、
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
き
ん
を

つ
か
わ
ず
、
買
っ
た
こ
う
じ
を
つ
か
っ
て
い
ま
し
た
。
理

由
は
、
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
き
ん
が
エ
プ
ロ
ン
に
つ
い
て
、

も
っ
て
か
え
ら
れ
て
、
ほ
か
の
か
い
し
ゃ
に
は
ん
ば
い
さ

れ
た
ら
こ
ま
る
と
思
う
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

　

キ
ッ
コ
ー
マ
ン
は
、
と
て
も
大
き
な
か
い
し
ゃ
だ
か
ら

し
ょ
う
ゆ
を
は
こ
ぶ
た
め
に
近
く
に
と
う
ぶ
線
の
駅
を
、

作
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

キ
ッ
コ
ー
マ
ン
の
し
ょ
う
ゆ
は
六
か
月
～
一
年
か
け
て

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
き
か
い
の
わ
り
に
は
、
お
そ
い
と
思

い
ま
し
た
。
わ
た
し
は
、
三
か
月
ぐ
ら
い
で
で
き
る
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
ょ
う
ゆ
の
げ
ん
り
ょ
う
は
、
大
豆
と
小
麦
と
食
塩
で

す
。
大
豆
は
、
む
し
ま
す
。
小
麦
は
、
い
っ
て
く
だ
き
ま

す
。
こ
う
じ
き
ん
を
入
れ
て
、
あ
つ
く
て
む
し
む
し
し
た

へ
や
に
入
れ
て
三
日
間
お
き
ま
す
。
し
ょ
う
ゆ
こ
う
じ
が

で
き
ま
し
た
。

　

次
は
、
食
塩
水
と
ま
ぜ
て
も
ろ
み
を
つ
く
り
ま
す
。
何

か
月
も
お
き
ま
す
。

　

大
き
い
ぬ
の
で
も
ろ
み
を
つ
つ
ん
で
し
ぼ
り
ま
す
。
火

を
と
お
し
て
、
ご
み
を
と
っ
て
よ
う
き
に
つ
め
て
で
き
あ

が
り
で
す
。

　

わ
た
し
は
、
あ
い
じ
ょ
う
を
こ
め
て
そ
だ
て
た
く
ら
の

ほ
う
が
す
き
だ
け
ど
、
味
は
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
の
ほ
う
が
お

い
し
か
っ
た
で
す
。
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う
の
ざ
い
り
ょ
う
で
こ
ん
な
お
い
し
い
も
の
が
で
き
る
な

ん
て
、
本
当
に
ま
ほ
う
み
た
い
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

去
年
か
ら
、
家
族
で
よ
く
行
っ
て
い
た
レ
ス
ト
ラ
ン
が

あ
り
ま
す
。
あ
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン
の

味
は
と
く
べ
つ
で
、
わ
た
し
と
弟
は
毎
回
、
自
分
た
ち
の

し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン
の
ス
ー
プ
を
し
っ
か
り
と
飲
み
干
し

て
い
ま
し
た
。
あ
る
日
、
ス
ー
プ
を
す
べ
て
飲
み
終
え
た

後
、
不
意
に
わ
た
し
た
ち
の
目
が
お
母
さ
ん
の
ス
ー
プ
の

方
に
向
か
い
ま
し
た
。
わ
た
し
が
、

「
マ
マ
、
も
う
少
し
飲
ん
で
い
い
？
」

　

わ
た
し
の
家
に
は
、
キ
ッ
チ
ン
の
す
み
に
し
ょ
う
ゆ
と

い
う
ま
ほ
う
の
び
ん
が
あ
り
ま
す
。
毎
回
、
お
す
し
や

ぎ
ょ
う
ざ
を
食
べ
る
時
、
し
ょ
う
ゆ
が
そ
れ
ら
を
と
く
べ

つ
な
味
に
か
え
て
き
ま
す
。

　

あ
る
日
、
お
母
さ
ん
に

「
し
ょ
う
ゆ
は
何
で
で
き
て
る
の
？
」

と
し
つ
も
ん
し
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は
わ
ら
っ
て

「
大
豆
、
小
麦
、
し
お
、
水
を
使
っ
て
、
時
間
を
か
け
て

つ
く
る
ん
だ
よ
。」

と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い
て
、
こ
ん
な
ふ
つ

と
聞
く
と
、
弟
も

「
ぼ
く
も
飲
み
た
い
な
。」

と
つ
け
く
わ
え
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は
え
顔
で
こ
た
え
て

く
れ
て
、
そ
の
時
は
、
心
が
と
て
も
あ
た
た
か
く
て
、
家

族
の
き
ず
な
を
か
ん
じ
る
し
ゅ
ん
か
ん
で
し
た
。

「
大
じ
ょ
う
ぶ
だ
よ
。
家
に
帰
っ
た
ら
同
じ
よ
う
な
ス
ー

プ
を
作
っ
て
あ
げ
る
か
ら
ね
。」

と
お
母
さ
ん
は
言
い
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
の
期
待
感
は

そ
れ
だ
け
で
高
ま
り
ま
し
た
。

　

わ
た
し
と
弟
は
ち
が
う
も
の
を
こ
の
む
こ
と
が
多
い
で

す
が
、
こ
の
し
ょ
う
ゆ
ス
ー
プ
の
話
は
、
わ
た
し
た
ち
が

同
じ
も
の
を
心
か
ら
す
き
だ
っ
た
と
い
う
大
切
な
思
い
出

と
し
て
む
ね
に
き
ざ
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

後
日
、
家
で
お
母
さ
ん
が
や
く
そ
く
通
り
し
ょ
う
ゆ

ス
ー
プ
を
作
っ
て
く
れ
た
と
き
の
こ
と
を
、
わ
た
し
と
弟

は
き
っ
と
一
生
わ
す
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。
し
ょ
う
ゆ

ス
ー
プ
の
味
、
そ
し
て
そ
れ
を
と
も
に
楽
し
む
わ
た
し
と

弟
の
え
顔
。
こ
れ
か
ら
時
間
が
た
っ
て
も
、
あ
の
日
の
こ

と
は
と
く
べ
つ
な
思
い
出
と
し
て
、
わ
た
し
た
ち
の
心
に

の
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
が
わ
た
し
の
し
ょ
う
ゆ
ス
ー
プ
の
物
語
で
す
。

し
ょ
う
ゆ
は
た
だ
の
調
味
り
ょ
う
で
は
な
く
、
わ
た
し
た

ち
に
と
っ
て
は
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出
の
一
部
な
の
で

す
。
し
ょ
う
ゆ
は
日
本
の
文
化
の
一
つ
で
、
わ
た
し
た
ち

の
生
活
に
か
か
せ
ま
せ
ん
。
し
ょ
う
ゆ
を
つ
く
る
か
て

い
、
ど
ん
な
り
ょ
う
理
に
合
う
の
か
、
ど
う
や
っ
て
使
う

の
か
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
び
た
い
で
す
。
わ
た
し
は

こ
れ
か
ら
し
ょ
う
ゆ
の
ま
ほ
う
を
た
の
し
ん
で
、
し
ょ
う

来
新
し
い
り
ょ
う
理
に
ち
ょ
う
せ
ん
し
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。


